
gu/ ;ef ;b:o Ho"x? 

P]ltxfl;s, wfld{s tyf ;f:s[lts dxTjsf ko{6sLo :yndf cjl:yt dw]z k|b]zsf] 
dxf]Q/L lhNnf leq /x]sf] nf]xf/k§L gu/kflnsfsf] ( cf}+ gu/ ;ef clwj]zgsf] ;Ddflgt 
ul/dfdo ;ef a}7sdf ;xefuL tyf pkl:yt ;a} gu/ ;ef ;b:o Ho"x?nfO{ xflb{s 
:jfut ub{5' . g]kfnsf] ;+ljwfg hf/L eP k5L nf]xf/k§L gu/kflnsfsf] bf>f] sfo{sfnsf] 
lgjf{rg kZrft t]>f] jif{sf] lgtL tyf sfo{qmd k|:t't ug{ kfFpbf v'zLsf] cg'e'tL eO/x]sf] 
5 . nf]xf/k§L gu/kflnsfsf] lgjf{lrt :yfgLo ;/sf/ ;xsfo{, ;xdtL / Pstf nfO{ 
cfTd;fy ub}{ cfuf8L a9L/x]sf] 5 .  

o; 38Ldf nf]stGq k|fKtL / ;+3Lo nf]stflGqs u0ftGqfTds zf;g Joj:yf :yfkgfsf 
nfuL leljGg sfn v08df ePsf cfGbf]ng, ;z:q hgo'4, dw]z cfGbf]ng nufotsf 
cfGbf]ngx?df cfˆgf] cd'No lhjg alnbfg ug'{x'g] ;Dk'0f{ 1ft c1ft zxLbx? k|lt efjk'0f{ 
>4f~hnL ck{0f ub{5' . 

;+3Lo nf]stflGqs u0ftGqsf] ?kdf k|fKt k|hftGqsf] gljGtd :j?ksf] clEof; ug]{ 
;Gbe{df hgtfsf] cledt åf/f k|fKt lhDd]jf/L jxg ug{] qmd xfdL cu|;/ ePsf] 5f} . gu/ 
af;L hgtfsf] rfxgf, cfsf+Iff / cfjZostf cg';f/ cfly{s, ;dflhs, ;f+:s[lts nufot 
ef}lts ljsf;sf sfo{qmdsf] lhDd]jf/L k'/f ug]{ sfo{x?df xfdL ;r]t 5f} . gu/kflnsfsf] 
cfˆgf] l;ldt >f]t ;fwgsf] l;ldttfsf] afjh'b ;+:yfut Ifdtfsf] l;dfnfO{ ;d]t 
dWogh/ ub}{ pRr hgck]Iffsf] lar pknAw ;fwg >f]tsf] e/k'/ pkof]u u/L gu/jf;Lsf] 
hgrfxgf cg'?k sfo{ lhDd]jf/L k'/f ug{ clwstd k|of]u ug{ k|ltaWtf o; ul/dfdo 
;DdfgLt ;ef ;dIf JoQm ub{5' . 

nf]xf/k§L gu/kflnsfsf] ljsf; / ;d[l4df of]ubfg k'of{pg' x'g] ;a} dxfg efjx?df 
s[t1tf k|s6 ub{5' . :yfgLo txsf] lgjf{lrt hgk|ltlglwx?sf] ?kdf gu/ k|d'v x}l;otn] 
gu/ af;Lsf] ljsf; ;kgf ;sf/ ug{ v]Ng' kg]{ x/]s e'ldsfdf xfdL cuf8L /xg]5f} . xfdL 
dxTjk'0f{ lhDd]jf/Lsf ;fy cuf8L a9\g] qmddf gu/af;LnfO{ ;'zf;g, ljsf; / ;d[l4sf] 
k|fTofe'tL lbnfpgdf xfdL sxLst} afFsL /fVg] 5}g sf] ;a}df ljZj;t u/fpg rfxG5' . 
hgtfsf] hnbf] anbf] x/]s t/xsf] ;d:ofx?sf] ;fdfwfgsf sfo{qmdx? hg;dIf Nofpg' 
kg]{ cfhsf] cfjZotf xf] . hgtfn] o:tf ;fdflhs sfo{x? klg lhDd]jf/Ltf sf ;fy lgjf{x 
ug{ cledt lbOPsfn] lgjf{w?kdf hgtfsf] ;a} eGbf glhssf] ;/sf/ :yfgLo/ ;/sf/ 
/x]sfn]  ;dfh gofF o'usf] ljsl;t ;dfh ?kfGt/sf] lbzfdf cfuf8L a9fgdf lgjf{lrt 
hgk|ltlglwx?sf] k|d'v st{Jo xf] .  

To;}n] xfd|f] sfo{z}nL, ;f]rfO{, cfw'lgstd / hgpt/bfoL x'g'kg]{ 5 . hgefjgfsf] pRrtd 
sb/ ub{} :yfgLo gful/ssf] ;]jf k|jfxdf s'g} s;/ afFsL g/fvL gu/af;Lsf] rfxgf k'/f 



ug{ xfd|f] b[9 ;+snk /x]sf] 5 . gful/ssf] hgefjgfnfO{ sb/ ub{} u'gf;f] /lxt sfo{ 
;Dkfbg ug]{ k|ToGg /xg] 5 . 

g]kfnsf] ;+ljwfgsf] efu – % wf/f %^ sf] pk wf/f -!_ n] ;+3Lo nf]stflGqs u0ftGq 
g]kfnsf] d'n ;+/rgf ;+3, k|b]z / :yfgLo tx u/L # tLg txsf] ;+/rgf x'g] Joj:yf u/]sf] 
5 . ;+j}wflgs Joj:yf cg';f/ ltg} txsf] ;/sf/sf] clwsf/ If]qsf] ;+ljwfgdf :ki6 
Joj:yf u/]sf] 5 . ;+ljwfgsf] wf/f %( n] lbPsf] clwsf/ k|of]u u/L o; nf]xf/k§L 
gu/kflnsfn] cfˆgf] k|To]s jif{sf] jflif{s ah]6 tyf gLlt sfo{qmd agfpb} cfO/x]sf] 
kl/k]Iodf o; jif{df klg ;f]xL adf]lhd gLlt sfo{qmd k|:t't ub}{5' . ;+ljwfgsf] wf/f @@# 
adf]lhd ul7t nf]xf/k§L gu/ ;efdf wf/f @#) sf] pkwf/f–! cg';f/ nf]xf/k§L 
gu/kflnsfsf] cfufdL cfly{s jif{ @)*!÷)*@ sf] /fhZj / Joosf] cg'dfg k]z u/L 
kfl/t ug{' kg]{ Joj:yf eP cg';f/ :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g, @)&$ sf] bkmf !( df 
ePsf] Joj:yf adf]lhd cfxfjfg ePsf] o; ul/dfdo gu/ ;efdf cfly{s jif{ 
@)*!÷)*@ sf] gLlt tyf sfo{qmd k|:t't u/]sf] 5' .  

gu/ ;ef ;b:o Ho"x? 

g]kfnsf] ;+ljwfg, :yfgLo ;/sf/ ;+rfgn P]g, @)&$ !^ cf}{ of]hgfn] lgwf/0f u/]sf] nIo, 
;+3 / k|b]z ;/sf/sf] gLlt :yfgLo txsf] jflif{s of]hgf tyf ah]6 tr'{df lbUbz{g, 
gu/kflnsfsf] txf/ x'b} u/]sf] k|yd k~r jlif{o cfly{s cfjlws of]hgfn] kl/sNkgf u/]sf] 
gu/ ljsf;sf] vfsf /fhlglts bn sfo{kflnsf ;b:o ljleGg ;+3 ;+:yf, a'4lhljx?sf] 
/fo ;'emfjsf] b[li6ut u/L gu/af;Lsf] cfjZostf tyf ;fwfg >f]t ;d]tsf] cwf/df to 
u/fOPsf] cfufdL jif{sf] gLlt tyf sfo{qmdx? k|:t't u/]sf] 5' . 

gu/sf ;a} hgtf lzIff / :jf:Yosf] cj;/af6 al~rt x'g gkg]{ cj:yfnfO{ Wofg lbb} 
nlIt :j/f]huf/ d'ns sfo{qmd dlxnf, o'jf, v]ns'b, afnljjfx Go'lgs/0f, ax'If]lqo kf]if0f 
sfo{qmd, ul/jL lgjf/gsf nflu n3' pBd ljsf; -d]8kf_, ul/j ;Fu ljif]Zj/ sfo{qmd, 
afn kf]if0f, /f]huf/L If]qsf] ;]jf k|jfx, hgzlQm Joj:yfkg, sd{rf/Lsf] j[lt ljsf;, Ifdtf 
ljsf;, snf efiff, ;flxTo ;+:s[lt l/ltl/jfhsf] ;+/If0f ;Da4g ub{} wfld{s ko{6sLo 
:ynsf] ljsf;, ef}lts k'jf{wf/ If]qsf ;8s, l;rfO{, vfg]kfgL, ejg, ljB't nufotsf] 
k'jf{wf/ ljsf; ub{} s[lif, kz', ;xsf/L, dlxnf tyf afnaflnsf / Ho]i7 gful/s nufot 
kl5 kfl/Psf If]qsf] of]hgf tyf sfo{qmdnfO{ k|fyldstfdf /fvL gu/af;Lsf] ;jf{lËs 
ljsf;df ;xof]u x'g] sfo{df s]lGb|t eO{ gLlt tyf sfo{+qmd tx ul/Psf] 5 .  

gu/ ;efsf ;:bo Ho"x? M–   

ca d nf]xf/k§L gu/kflnsfsf] cfufdL cfly{s jif{sf] nflu k|fyldstfsf of]hgf tyf 
sfo{qmd sfof{Gjogsf] nflu gLlt sfo{qmdsf] af/]df ;+If]kdf rrf{ ub{5' . 



          ;fdflhs ljsf; If]q tk{msf] gLlt M

 lzIffnfO{ lhjgf]kof]uL / Jojxfl/s agfOg]5 . 

 ljBfyL{sf] Ifdtf clej[l4 ug{ ljBfyL{nfO{ æl;sfp, l6sfp / ljsfpÆ sfo{ cGtu{t 
u'0f:tl/o lzIff k|jw{g ug{ ljBfno ;'wf/ of]hgf, gu/ lzIffdf ;d]l6Psf 
lqmofsnfk, sfo{ of]hgf Jojl:yt 9+uaf6 cl3 a9fO{g] 5 . 

 k'j{ /fi6«;]js sd{rf/L, k'j{ lzIfsx?sf] l;k, IfdtfnfO{ pkof]u u/L z}lIfs u'0f:t/ 
clej[l4, z}lIfs lglt lgdf{0f, afnaflnsf tyf lzIfsx? ;Fu cGt/lqmof nufotsf 
sfo{df lqmoflzn u/fO{g] 5 .  

 बालǓबबाह ÛयूǓनकरण गन[ समेतका लाǓग ;fd'bflos dfWolds ljBfno sIff !!, 

!@ nfO{ lgz'Ns k7gkf7gsf] Joj:yfnfO{ Jojl:yt ul/g] 5 .  

 lbjf vfhf sfo{qmdnfO{ Jojl:yt ul/g] 5 . 

 sIffdf lgwf{l/t ;+Vof eGbf a9L ljBfyL{ ePsf ljBfnodf :gfts cWoog u/]sf 
of]Uo o'jfnfO{ pTk|]l/t u/L :jd+ ;]js lzIfssf] ?kdf kl/rfng ug{ cfjZos 
Joj:yf ul/g] 5 . 

 gu/kflnsf leq :yfoL af;f]af; ul//x]sf ljkGg gful/ssf 5f]/f 5f]/L, ul/a tyf 
h]xgbf/ ljBfyL{x?sf nfuL k|fljlws ljifosf] pRr lzIff cWoogsf nfuL a9Ldf % 
hgf ljBfyL{nfO{ 5fqj[ltsf] Joj:yf ul/g] 5 . 

 v]ns'b ljsf;nfO{ gu/ :t/df :yflkt ug{ v]n If]qsf k|ltof]lutf sfo{qmd ;+rfng 
nufotsf v]nsdL{x?nfO{ gu/sf] ljsf; k|lt ?lr hufpg Pj+ v]nfl8x?sf] 
;Ddfgsf nfuL d]o/ sk v]ns'b k|ltof]lutf ;+rfng ul/g] 5 . 

 h]i7 gful/sx?sf] 1fg, lzk, cg'ej nfO{ k|]/0ffsf] ?kdf cfbfg k|bfg ldnfO{g] / 
;Ddfg ul/g] 5 . 

 ckfËtf ePsf JolQmx?nfO{ lhjsf]kfh{g ug{ lzkdf cfwfl/t, Ifdtf, pBdlzntf 
;DaGwL tflnd sfo{qmdsf] Joj:yf ul/g] 5 . 

 gu/kflnsf leqsf ;a} ;fd'bflos ljBfnox?df ejg, vfg]kfgL, ;f}rfno, 
;/;kmfO{, ;'/Iffsf nfuL sDkfpG8 jfn nufotsf k'jf{wf/ ljsf;df hf]8 lbO{g] 5 . 

 gu/ leqsf ;fd'bflos ljBfnox?df cWoog/t sIff !) sf gu/ :tl/o kl/Iffdf 
5fq 5fqf tk{m ;jf]{s[i6 c+s k|fKt ug]{ klxnf], bf]>f] / t]>f]nfO{ k|f]T;fxg :j?k gub 
/ k|df0f kq ;lxt k'/:s[t ul/g] 5 . 

 gu/ leqsf ;fd'bflos ljBfnox?df dfWolds txdf cWoog/t s'g} Ps sIffsf] 
5fqfnfO{ a]6L arfp a]6L k9fp sfo{qmd cGtu{t ;fO{sn ljt/0f sfo{qmdnfO{ 
lg/Gt/tf lbO{g]5 . 



 ;fd'bflos ljBfnosf] Joj:yfklso kIfnfO{ ;an agfpg Joj:yfkg ;ldlt, lzIfs 
sd{rf/Lx?sf] nfuL cfjZos tflnd k|jGw ldnfO{g] 5 . 

 gu/kflnsf leqsf gful/snfO{ :jIf vfg]kfgLsf] ;'ljwf pknAw u/fpg x}G8kfOk 
h8fg ul/g] 5 . 

 P]ltxfl;s, wfld{s, ;fF:s[lts dxTjsf d7dlGb/, dl:hbx?sf] ;+/If0f, ;+jw{g u/L 
wfld{s ko{6lso :ynx?sf] ?kdf ljsf; ub}{ cfGtl/s / jfx|o ko{6gnfO{ cfslif{t 
ug{ hf]8 lbOg]5 . 

 lxGb'x?sf] wfld{s zf:q / dfGotf cg';f/ k|To]s # jif{df kg]{ dndf;sf] ;dodf 
u]?sfwfd v'§fdf Ps dlxgf ;Dd nfUg] dndf; d]nfdf kljq u?sf gbLdf :gfgsf 
nfuL nfv}Fsf] ;+Vofdf cfGtl/s / jfx|o lty{oflq>wfn' bz{gfly{x? cfpg] u/]sf]n] 
pQm u]?sfwfd dndf; d]nfnfO{ Jojl:yt / dof{lbt ?kdf Joj:yfkg ul/g] 5 . 
;fy} ko{6lso :ynsf] ?kdf ljsf; ub}{ hfg] lglt sfod ul/g] 5 . 

 gu/ leq snf, efiff, ;flxTo, ;F:s[ltsf] ljsf;, ;+/If0f / ;+aw{g ul/g] 5 . 

 afnaflnsfsf] pd]/ gk'uL / ha/h:tL ul/g] ljjfx Go'lgs/0fsf nfuL ;fdflhs 
Jojxf/ kl/jt{g ug{ nlIft ;d'x s]lGb|t lqmofsnfk ;DaGwL of]hgf tyf sfo{qmd 
k|fyldstfsf ;fy ;+rfng ul/g] 5 .  

 gu/kflnsf cGtu{tsf k|fylds :jf:Yo s]Gb|, :jf:Yo rf}sL, cfwf/e't :jf:Yo 
s]Gb|x? af6 k|bfg ub}{ cfO{/x]sf :jf:Yo ;]jfx?nfO{ k|efjsf/L?kdf ;]jf k|bfg ug{ 
Joj:y ul/g] 5 . 

 k|fylds :jf:Yo s]Gb| nf]xf/k§Lsf] lgdf{0fflwg !% z}of c:ktfn ejgnfO{ ;dod} 
lgdf{0f sfo{ ;DkGg ug{ cfjZos Joj:yf ldnfO{g]5 . 

 :jf:Yo ;+:yfdfg} ;'Ts]/L ug{ u/fpg k|f]T;flxt ug{ yk sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 . 

 gu/ leq nfu' kbfy{ nufot cGo b'Jo{;g h:tf ;fdflhs ljs[ltx?sf] lgoGq0fsf 
nfuL sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 . 

 dlxnf ;fd'bflos :jf:Yo :jo+;]ljsfx?sf] e'ldsfnfO{ k|efjsf/L agfpg Ifdtf 
clej[l4 tyf k|f]T;fxgsf sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 . 

 gu/ leq ;a} afnaflnsfx?nfO{ ;a} lsl;dsf] vf]k nufO{g] 5 / gu/kflnsfnfO{ 
k'0f{ vf]ko'Qm gu/ agfO{g] 5 . 

 &) jif{ dflysf h]i7 gful/sx?sf] nfuL lgz'Ns :jf:Yo lzlj/ ;+rfng ul/g] 5 . 

 cfwf/e't :jf:Yo ;]jfnfO{ ;j{;'ne / k|efjsf/L u'0f:tl/o agfpg k'jf{wf/ ljsf;, 
lgoldt cf}ifwL, :jf:Yo pks/0f nufotsf dfFu cg';f/sf ;dfu|Lx?sf] cfk'lt{sf] 
cfjZos Joj:yf ul/g] 5 . 



 s'kf]if0f nfO{ ;dfKt ug{ ax'If]lqo kf]if0f sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 . 

 dxfdf/L hGo /f]ux?sf] /f]syfd, lgoGq0f / pkrf/sf nfuL cfjZos sfo{qmd 
;+rfng ul/g] 5 . 

 ckfËtf ePsf JolQmx?sf] ;]jf ;'ljwfsf nfuL ul/g] l;kmfl/;x? lgMz'Ns ul/g] 5 . 

 clgjfo{ ?kdf ##Ü dlxnfx?nfO{ x/]s If]qdf ;xefuLtfsf ljwdfg k|fjwfg cg'?k 
ljsf; lgdf{0fsf of]hgf, pkef]Qmf ;ldlt dfk{mt ;+rfng ubf{ u7g x'g] pkef]Qmf 
;ldltdf /xg] ljwdfg Joj:yfnfO{ lg/Gt/tf lbb} dlxnf dfqsf] pkef]Qmf ;ldlt 
u7g ug]{, dlxnf ;xsf/L jf dlxnf ;d'x dfkm{t of]hgf ;+rfng ug{ tk{m pTk|]l/t 
ul/g] 5 . 

 dlxnfx?sf] ljsf;sf] nfuL lzkd'ns, cfocfr{g, Ifdtf ljsf;, g]t[Tj ljsf; 
nufotsf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g] 5 . 

 afnaflnsfx?sf] ljsf;sf sfo{qmd tyf afn Snjx?sf] Ifdtf ljsf;, afn 
Snjx?sf] u7g, afn ultljlw ;+rfng nufotsf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g] 5 . 

 cflbaf;L, hghftL, blnt, dw];L, d'l:nd, lk58f ju{sf] pTyfgsf nfuL k|/dk/fut 
lzk, bIftf / ljif]ztfdf cfwfl/t cfod'ns, lzkd'ns sfo{qmdx? ;+rfng u/L 
/f]huf/L ;[hgf ug]{ sfo{qmdnfO{ k|fyldstfsf ;fy ;+rfng ub{{} ltgsf] cfly{s, 
;fdflhs :t/df a[l4 ul/g] 5 . 

 afnlajfx Go"lgs/0f ug]{ तØय र तØयाǋमा अधाǐरत समािजक åयवहार पǐरवत[नका 

लाǓग लि¢त समहु Ǔडजाईन ĤǒĐयाबाट आएको ǒĐयाकलापहǽ उÍच ĤाथǓमकतामा 

राखी ǓनरÛतता[ Ǒदइनछे । 

 नसनȶ रोगलाई उÍच ĤाथǓमकतामा राखी जनचेतना काय[Đम संचालन गǐरन ेछ । 

 यस लोहारपʣी नगरपाǓलकालाई वालबववाह मूƠ वडा तथा नगरपाǓलका घोषणा सँग 

सàविÛधत काय[Đमहǽ काया[Ûवयनमा ǓलयाइÛछ । 

 यस नगरपाǓलका अÛतग[त ǒवƭालयहǽको बालǓबकाश सहजकता[हǽलाई 

नगरपाǓलकाबाट अगामी आ.व Įावण देखी माǓसक पाǐरĮǓमकमा ǽ.२०००।–  

अ¢रेपी दईु हजार थप गन[ आवæयक åयवèथा गǐरनेछ । 

 बालपोषण भƣा सàविÛधत अǓभभावक सचेतना काय[Đम संचालन गǐरनेछ । 

 

 



       {sf] gLlt  k'j{wf/ ljsf; tkm

  gu/ leq Pa j8f af6 csf]{ j8fdf hfg] j8f s]Gb| hf]8\g] d'Vo ;8s / j8f 
leqsf ;8sx?nfO s|dz kSsL s/0f sfo{nfO lg/Gt/tf lbg]5 . 

 gu/ leqsf k|:tfljt l/∙/f]8 -rs|ky_ ;8snfO DPR cg';f/sf] lgdf{0f sfo{ 
;+rfng ug{ cfjZos ah]6 Joj:yfsf nfuL ;+l3o / k|b]z ;/sf/;Fu cfjZos 
kxn ul/g]5 . 

 gu/ leqsf ;8sx?sf] ljsf;,lj:tf/ / :t/f]GgtLsf nfuL tof/ ePsf] gu/ 

oftfoft u'? of]hgf (MTMP) nfO cWofalws ul/g]5 . 

 ufFp a:tL leqsf kfgL lgsf;sf] ;d:ofnfO ;w}sf] nfuL ;dfwfg ug{ gfnf 
lgdf{0fsf] ;8s :t/f]GgtL cl3 a9fOg]5 . 

  a9L nfutdf s'g} klg ax'alif{o of]hgfsf] lgdf{0f sfo{ ubf{ ckf∙ d}qL,jftfj/0f 
d}qL,afn d}qL,h]i6 gfu/Ls d}qL ;+/rgfsf] 9fFrf lgdf{0f ul/g]5 . 

 gu/ leq gofF ;8s lgdf{0fsf] 6«ofs vf]Ng' eGbf lgdf{0f eO;s]sf ;8sx?sf] 
:t/f]GgtL sfo{nfO k|fyldStf lbg]5 . 

 gu/ leqsf ;8sx?df vf8\n ,lxnf]kfgL lgsf; h:tf ;d:ofx?sf] l56f] 5l/tf] 
;dfwfgsf nfuL ;fwg;|f]tsf] clwstd pkof]u ul/ ;8s lgoldt ?kdf ;+rfnfg 
ug{ cfjZos k|aGw ldnfOg]5 . 

 nf]xf/k6\6L gu/kflnsfsf] gu/ ;b/d'sfd nf]xf/k6\6L b]lv k'j{ klZrd dw]z k|b]zsf] 
/fhwfgL,wfld{s gu/ -zx/_ hgsk'/wfd\;Fu hf]l8Psf] d'Vo ;8s ePsf]n] ;8s k'0f{ 
?kdf lhg{ cj:yfdf b}lgs xhf/f]sf] ;FVofdf ;jf/L ;fwg cgjthfjt x'g] u/]sf] 
t/ v/fa ;8sn] ubf{ o; If]qsf] hgtfx?nfO oftfoft ;+rfngdf ;d:of x'g] 
u/]sf]n] hgsk'/wfd\ nf]xf/k6\6L,/fduf]kfnk'/,;D;L ,dn+ujf ;DdsDtLdf rf/ n]gsf] 
;8s lj:tf/ ;lxtsf] /fhdfu{ lgdf{0f ug{ ;+l3o,k|b]z ;/sf/;Fu kxn ug{ 
sfo{fGjogsf nflu cfjZos kxn ul/g]5 . 

 gu/kflnsf leq gofF ejg ;+/rgf lgdf{0f ug{ ejg cfrf/;lxtf @)&@ / k|fljlws 
dfkb08 cg';f/ gS;fkf; u/fO dfq lgdf{0f ug{ u/fpg cufdL jif{sf] z'?b]vL g} 
Joj:yfsLo k|aGw ldnfO ejg gS;f kf; k|s[of cl3 a9fOg]5 . 

 

 

 

 



        aftfa/0f tyf ljkb Joj:yfkg tkm{sf] gLlt 

 gu/ leqsf ufFp a:tLnfO ;f}GboL{s/0f / :jR5 jftfj/0fsf nfuL 3/ cfFug 
cfuf8L gu/jf;Lsf] cu'jfO{df lj?jf /f]Kg] sfo{sf] yfngL ul/g]5 .  

 hnjfo' kl/jt{gn] :jR5 jftfj/0fdf k|ToIf c;/ kf/L/x]sf]n] jftfj/0f :jR5tfsf] 
nfuL ufFp 6f]nsf] ;f}Gbo{ tyf xl/ofnL k|aw{gsf nfuL glb b6aGw ;8ssf] lsgf/df 
lj?jf /f]Kg] sfo{ ul/g]5 . 

 kmf]x/d}nf Joj:yfkgsf] lb3{sflng ;dfwfgsf pkfo af/] cWoog ul/g]5 . 

 hnjfo' kl/jt{gsf] ;fdgf / k|sf]ksf] hf]lvd lgoq0f ug{ ;DaGwLt cfjZos 
k|fljlws lzkd'ns tfnLd lbO /f]huf/Lsf] ;[hgf ul/g]5 . 

 Knf:6Ls Go"lgs/0f sfo{nfO{ k|efjsfl/tf ;fy cl3 a9fOg]5 . 

 :yfgLo ljkb hf]lvd Go'gLs/0f of]hgf th'{df ul/g]5 . 

 ljkb / hf]lvddf k/]sfnfO p2f/,/fxt / ;xof]usf] sfo{s|d ;+rfng ul/g]5 . 

 gu/kflnsf leqsf ;a} ufFp a:tL ;kmf / ;'Gb/ a:tLsf] ?kdf :yflkt ug{ 
kmf]x/d}nf / ;/;kmfO Jj:yfkgsf] sfo{s|d ;+rfgn ul/g]5 . 
 

      ;+:yfut ljsf; tyf ;]jf k|jfx If]q tkm{sf] gLlt 

 gu/kflnsfsf] Ifdtf ljsf; of]hgf th'{df ug{ cfjZos Joj:yf ldnfOg]5 . 

 gu/kflnsfaf6 lbb} cfO/x]sf ;]jf k|jfxnfO k|efjsf/L agfpg ;/n,;'ne,5f]6f] 
cfw'lgs k¢ltsf] cjwf/0ff nfu' ul/g]5 . 

 gu/kflnsfdf ePu/]sf sfo{ / s[ofsnfkx?sf] k[i6kf]if0f k|fKt ug{ ;'rgf tyf 
hfgsf/L gu/af;L ;dIf k'/\ofpg ;fj{hlgs kl/If0f,;fdflhs kl/If0f, ;fj{hlgs 
;'gjfO h:tf pko"St k¢ltsf] sfo{s|d ;+rfng ug{ cfjZos Joj:yf ldnfOg]5 . 

 gu/kflnsf cGt/utsf zfvf ljifout zfvf nufotsf /fi6«;]js sd{rf/Lx?nfO 
sfdk|lt lhDd]jf/ agfO lhDd]af/L k'0f{ / ;+tf]if hgs sfo{ ;Dkfbg ug]{ pTs[i6 
sd{rf/L 5gf}6 ul/ k'/:s[t / ;Ddfg ug{ cfjZos Joj:yf ldnfOg]5 . 

 gu/kflnsf cGt/ut sfo{If]q /x]sf ;/sf/L, u}/;/sf/L,;dflhs ;+3 ;+:yf,pkef]Stf 
;ldlt nufot gu/kflnsfsf] ljsf;df pNn]vlgo sfd ug]{ To:tf ;+3 
;+:yf,JoQmLnfO k'/:s[t ul/g]5 . 

 /fli6«o tyf cGt{/fli6«o ljsf; k¢ltsf] cg'ej cfbfg k|bfg ug{ b]z ljb]zsf 
zx/x?;Fu efugL ;DaGw sfod ug{ ;DaGwLt 7fFpdf cfjZos kxn ul/g]5 . 



 gu/kflnsf cGt/utsf ;a}vfn] rncrn ;DkQLsf] clen]v tof/ ul/ To;sf] 
plrt pkef]u ;+/If0f / ;Da¢{g ul/g]5 . 

 ;fljs :yfgLo lgsfodf sfo{/t sd{rf/Lsf] :yfgLo txdf ;dfof]hg eP kZrft 
klg nfdf] calw ;Dd Pp6} kb, txdf xfn;Dd sfo{/t /x]sf]n] To:tf sd{rf/LnfO 
pRr dgf]ansf ;fy ;]jf / sfo{;Dkfbgdf pTk|]l/t ug{ sd{rf/Lsf] a[lt ljsf; 
nfuL of]Uotf,sfo{Ifdtfsf] cfwf/df tx,:Q/ a[l¢sf] cfjZos Joj:yf ul/g]5 . 

 Goflos ;ldltsf] If]qflwsf/ leqsf sfo{ ;Dkfbg k|s[ofnfO k|efjsf/L ?kdf 
sfo{Gjog ug{ ;+:yfut ljsf;sf sfo{s|d cl3 a9fOg]5 . 

 Ûयायीक सǓमǓतलाई पणू[ǽपमा अनलाइन सूचना ĤणाǓल संग आवद गरȣ घरदैलोबाट 

नै आवेदन Ǒदने åयवèथा Ǔमलाउने। 
 lgjf{lrt hgk|ltlglw,kbflwsf/L / sd{rf/Lx?sf] Ifdtf ljsf;sf nfuL cfjZos 

tflnd tyf cg'ej cfbfg k|bfgsf nfuL cWoog e|d0f cjnf]sg sfo{s|dsf] Joj:yf 
ul/g]5 . 

 g]kfnsf] ;+ljwfg / :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g cg';f/ gu/kflnsfsf] ljlQo 
clwsf/ If]q leq /x]sf cfGtl/s cfo /fhZj a[l¢ ;DalGw /fhZjsf ;|f]t 
b/,bfo/fsf u}/ s/ nufotsf ljifo ;DalGw k/fdz{ ;]jf cWoog ul/g]5 . 

 gu/kflnsf cGt/utsf ;a} ljifout zfvf sfof{nosf] b/aGbLsf] k'g/fcjnf]sgsf 
nfuL ;+u7g Joj:yfkg ;j]{Ifg ul/g]5 . 

 

 

          cfly{s ljsf; tkm{sf] gLlt 

 gful/ssf] cfly{s ;d[l¢sf] nfuL gu/ If]q leqsf wfld{s tyf ;f:s[lts dxTjsf 
P]ltxfl;s k|o{6lso :ynnfO k'j{wf/ ljsf; of]hgf sfo{nfO lg/Gt/tf lbb} k|o{6lso 
If]qsf] yk sfo{s|d ;+rfng ug{ cfjZos kxn ul/g]5 . 

 s[lifkmf/d,s[ifs ;d'x ,s[lif ;xsf/L ;+:yf / s[ifsx?nfO ;s[o agfpg cled'lv 
s/0f tflndsf] Joj:yf ul/g]5 . 

 pGgt hftsf ljp ljhg s[lif ;fdu|L cg'bfgdf ljt/0f ul/g] sfo{nfO lg/Gt/tf 
lbg]5 . 

 s[lifsf] cfw'lgsLs/0f / Joj;foLs/0f ug{ s[lif If]qsf] u'? of]hgf tof/ ul/g]5 . 



 s[lifdf pTkfbsTj a9fpg l;rfO ;'ljwf k'Ug g;s]sf hldg v]tdf ;lrfO ;'ljwfsf 
of]hgf ;+rfng ug{ ;DalGwt lgsfo;Fu cfjZos kxn ul/g]5 . 

 s[lif sfo{sf nfuL ;dod} ljp dn vfbsf] pknAwtf af/] ;DalGwt lgsfoaf6 
cfjZos Joj:yf ldnfOg]5 . 

 कृǒषमा उ×पादक×व बढाउने ǒकसानलाई सहǓुलयतदरमा खेǓतको जोताई गन[ र गाउँ 

बèतीलाई सरसफाई समेत गन[ काय[को लाǓग ĚेÈटर खरȣद गरȣने छ। 

 Ǔसंचाई सǒुवधा नपगेुको जÊगामा वष[ भरȣ कृǒष Ǔसंचाई गन[ ǒकसानलाई èयालो 

टयवलेु वोǐरǍ जडान गन[ उपलÞध गराउनेछु। 

 कूलोनहर पैनीमा Ǔसंचाई फाटकको åयवèथा गǐरनेछ। 

 ǒकसानलाई अनदुानमा गेहुँको ǒवउँ उपलÞध गराउनेछ । 

 कृǒषकाय[ गन[ Ǔसचाईको लाǓग कृǒष ǒवƭतुीकरण गनȶ काय[ अगाडी बढाईनेछ। 
 gu/ leqsf s[ifs ;d"x÷s[ifs÷JolQm nfO{ e}l; kfngsf] nfuL cg'bfg pknAw 

u/fpg cfjZos Joj:yf ul/g]5 . 

 kz'x?df nfUg] /f]usf] /f]syfd / lgoq0f ug{ cfjZos k|fljlws hgzSQmL,cf}ifwL 
pks/0f nufotsf ;fdu|Lsf] Joj:yf ul/g]5 . 

 kz'kfng tyf k+5Lkfngdf Joj;foLStf a[l¢ ug{ k|f]T;fxg x'g] k|j¢{gfTds sfo{x? 
;+rfng ul/g]5 . 

 gu/ leqsf ;a} gu/af;LnfO cfkm\gf] hUuf hldgdf sDtLdf rf/ j6f lj?jf /f]Kg 
lgz'Ns lj?jf ljt/0f ug]{ sfo{s|d ;+rfng ul/g]5 . 

 ;ffd'bfoLs jgsf] cjwf/0ff adf]lhd jg nufpg pkef]StfnfO k|f]T;fxg ul/g]5 . 

 ;xsf/L ;+:yfx?sf] ;+:yfut ljsf;sf nfuL g]t[Tj sd{rf/L Ifdtf ljsf; sfo{s|d 
;+tfng ul/g]5 . 

 ;xsf/L ;+:yfsf] cg'udg / lgodg k|s[ofnfO k|efjsf/L agfOg]5 . 

 s[lif ;xsf/L ;+:yf dfkm{t s[ifsx?nfO dn,ljp pknAw u/fpg cfjZos Joj:yf 
ldnfOg]5 . 

 o'jfx?sf] /f]huf/L l;h{gfsf nfuL 3/]n' tyf ;fgf pwf]u :yfkgf ug{ pb\of]uL 
Jokf/LnfO k|f]T;fxg ug{ cfjZos kxn ul/g]5 . 

 k|wfgd+qL /f]huf/ sfo{s|dnfO :yfgLo :t/df k|efjsf/L ?kdf ;+rfng ul/g]5 . 

 /f]huf/ ;]jf s]Gb|df ;'lrs[t ePsf j]/f]huf/ JoQmLx?nfO sfdsf nfuL kfl/>ldsdf 
cfwfl/t of]hgf ;+rfng ul/ Go'gtd /f]huf/Lsf] k|Tofe'lt u/fOg]5 .  



 èथानीय रोजगारदाता åयवसायी तथा Ǔनजी संघ- संèथाहǽ संग सहकाय[ र समÛवय 

गǐर आÛतǐरक रोजगाǐरलाई Ĥवद[न गन[ मेयर संग रोजगारदाता काय[Đम संचालनमा 

ãयाइनेछ । 

 यस पाǓलकाको साव[जǓनक मम[त संभार तथा सरसफाई ¢ेğमा काम गǐर योगदान 

पयुा[ईरहेका गǐरव तथा ǒवपǏ ĮǓमकहǽको लाǓग मेयर संग ĮǓमक कामदार 

काय[Đम èचालन गǐरनेछ। 

 पाǓलका Ǔभğ रहेका साना देिख ठुलो åयपार åयवसाय साना तथा घरेल ु उƭोग 

कलकारखाना तथा रोजगारदाता संèथाहǽको तØयाǋ संकलन गǐर आÛतǐरक रोजगारȣ 

सजृना हनु ेसàभाåयता अÚयन अनसंुधान गǐरने छ। 

 बैदेिशक रोजगारबाट èवदेश फकȶ का २५ जना ǐरटǓन[ कामदारहǽको लाǓग 

काय[èथलमा आधाǐरत Ǔसप ǒवकास ताǓलम Ĥदान गǐरनेछ। 

 बेरोजगार åयिƠहǽलाई रोजगार काय[Đमा आवद हनुेको लाǓग वडामा EMIS  आवेदन 

दता[ िशǒवर संचालन गǐरनेछ। 

 ĤधानमÛधी रोजगार काय[Đममा काम गनȶ ĮǓमकहǽको सरु¢ाको लाǓग आवæयक 

औजार र सरु¢ा सामाĒीको åयवèथा Ǔमलाइनेछ। 

 बालĮम मƠु पाǓलका घोषण गन[को लाǓग पाǓलका Ǔसमा Ǔभğ बालĮमको अवèथा 

पǒहचान गन[ आधारभतु सवȶ¢ण तथा तØयाǋ संकलन गǐर सरोकारवालाहǽ संग 

अÛतǒĐया गǐरने छ। 

 गǐरवी Ǔनवारणका लाǓग लघउुƭम ǒवकास काय[Đम मेडपा लाई नगरपाǓलकाबाट थप 

काय[Đम संचालन गरȣनेछ । 

 बह¢ुेğीय पोषण काय[Đमलाई ǓनरÛतरता Ǒदईनेछ। 

 सामािजक सरु¢ा तथा åयिƠगत घटना दता[ Ĥणालȣ सǺुढȣकरण आयोजना अÛतग[त 

सामािजक सरु¢ा भƣा ǒवतरण तथा åयिƠगत घटना दता[ सàवÛधी काय[लाई थप 

Ĥभावकारȣ बनाउने एम.आई.एस अपरेटर र ǒफãड सहायक रहेको सेवा ईकाई 

संचालन गरȣनेछ। 

 गरȣव संग ǒवशƳेर काय[Đमलाई ǓनरÛतरता Ǒदइनेछ 



cGtdf, 

 of] gLlt tof/ ug]{ s|ddf gu/kflnsf र नगरपाǓलका र नगरबासीको ǒवकासमा 

हामीलाई Ĥ×य¢ वा अĤ×य¢ ǽपमा सकारा×मक सहयोग र साथ Ǒदन ेसबैमा ıदय देखी 

आभार åयƠ गद[छु। ×यसै गǐर नगरपाǓलकाको आ.व २०८०।०८१ को ǓनǓत तथा 

काय[Đम तयार गन[ काय[मा खटन े काय[पाǓलका तथा ǒवषयगत, वडा काया[लका 

कम[चारȣहǽलाई धÛयवाद Ǒदन चाहÛछु। यो नीǓत तथा काय[Đम पाǐरत पƱात काया[Ûवयन 

गनȶ काय[मा नगरबासी सरोकारवला सबै संग सकरा×मक सहयोगको अपे¢ा गरेको छु । 

                                                       धÛयबाद ।  


